
WOMEN’S TREX

Traditional Fire Training Exchange

1 – 10 de Fevereiro. 2024
Portugal – Europa

Convidamos participantes de todos os géneros, de qualquer origem, disciplina 
e proveniência, a juntarem-se a nós no primeiro WTREX europeu (Women’s Tra-
ditional Fire Training Exchange), a realizar-se em Portugal, entre os dias 1 e 10 
de fevereiro de 2024.

O nosso objetivo é explorar o crescente papel das mulheres na gestão do fogo, 
proporcionando simultaneamente uma experiência prática de formação para 
profissionais sobre o fogo como um processo natural nos ecossistemas e como 
uma ferramenta para gerir os combustíveis florestais e o risco de incêndio na 
paisagem, organizada sob uma estrutura do Sistema de Comando de Incidentes 
(ICS), enquanto partilhamos experiências e conhecimento com parceiros locais 
e internacionais.

Objetivos específicos:
1. Conhecer e identificar técnicas de uso do fogo utilizadas em comunidades rurais nas 
montanhas do Alto Minho, para a renovação de pastagens, atividades de caça e proteção 
contra perigos de incêndio florestal.
2. Aumentar o conhecimento dos profissionais de incêndios sobre o fogo como uma ferra-
menta de gestão da paisagem para a Conservação da Natureza e a prevenção e controlo 
integrados de incêndios florestais.
3. Aumentar a diversidade de perspetivas, experiências e capacidades para criar soluções 
para os atuais problemas complexos dos incêndios.
4. Alargar o conhecimento e a experiência dos profissionais da área em conceitos básicos 
de segurança, comportamento do fogo, planeamento e implementação de queimas pres-
critas e impactos do fogo nos ecossistemas.



5. Trocar experiências e conhecimentos entre participantes de diferentes origens e prove-
niências, construindo uma rede de apoio para profissionais que trabalham para avançar 
na sua carreira na gestão integrada do fogo.

Público-alvo: profissionais de uso do fogo em geral, técnicos, investigadores, bombeiros de 
diferentes organismos do país anfitrião (bombeiros voluntários e profissionais, silvicultores, 
equipas helitransportadas, estudantes, entre outros), entre outros.

Taxa de inscrição: existe uma taxa não reembolsável de 275 euros para alojamento, alimen-
tação, seguro de acidentes, apoio e aluguer de equipamento.

Descrição: a formação utiliza o Sistema de Comando de Incidentes (ICS) e todos os partici-
pantes terão a oportunidade de assumir diferentes posições e responsabilidades durante os 
períodos operacionais. Irão fazer observações do comportamento do fogo e das condições 
meteorológicas, bem como monitorização dos efeitos do fogo, aprender técnicas de ignição 
ignição e condução do fogo tradicional, técnicas para prescrição de usos tradicionais do fogo, 
preparação de linhas de controlo e prática com diversas ferramentas e equipamentos (ferra-
mentas manuais, autobombas e veículos, etc.).
A implementação dos planos de queima decorrerá: em diferentes municípios do Alto Minho; 
com diferentes tipos de combustíveis; com altitudes a variar entre 200 e os 1.000 metros; com 
intervalos de temperaturas entre 7 e 15.°C. 
Serão feitas visitas guiadas a zonas de queima anteriores, a fim de observar os efeitos do fogo 
e participar na análise feita por investigadores e gestores sobre o impacto do fogo no território.
Os participantes do WTREX terão a oportunidade de fazer uma “Apresentação Rápida” (5 
minutos) para partilhar as suas experiências, profissionais ou pessoais.
Adicionalmente, os participantes terão a oportunidade de interagir com a comunidade local, 
como pastores, agricultores, silvicultores, comunicação social, etc.

O que iremos aprender neste WTREX?
. Ecologia dos ecossistemas adaptados ao fogo no Noroeste Ibérico.
. A importância do uso tradicional do fogo na conservação de habitats.
. Impacto social do fogo prescrito dentro e fora das comunidades rurais.
. Monitorização dos efeitos do fogo e a eficácia da gestão do fogo.
. Como um dos pilares do programa WTREX, a oportunidade única de treinar e ser treina-
do num ambiente positivo e de respeito.
. Observar e participar num Incidente de 10 dias sob Sistema de Comando de Incidentes.

Requisitos: todos os participantes internacionais (fora da União Europeia) devem obter, à 
sua própria responsabilidade e custos, a autorização necessária e outros documentos de 
viagem internacionais (como passaportes e vistos). Quando necessário, a organização do 
WTREX poderá enviar uma carta de convite oficial para acelerar o processo de autorizações.

Segurança e Saúde: a língua predominante será o português, embora o espanhol e o in-
glês sejam aceites. Os participantes bilíngues, com experiência em incêndios, irão liderar as 
equipas de modo a conseguirem interagir com os participantes e receber instruções. Sem 
exceções, todos os participantes devem trazer botas certificadas e aprovadas para combate 
a incêndios florestais. O restante Equipamento de Proteção Individual (EPI) poderá ser forne-
cido pela organização do WTREX, mediante solicitação prévia.

Refeições e Viagens: refeições, transporte e alojamento estarão disponíveis a partir do jan-
tar de 1 de fevereiro até ao almoço de 10 de fevereiro de 2024. As despesas de viagem do e 
para o país de origem até ao local do WTREX serão da responsabilidade dos participantes. 
Para os participantes que cheguem de avião e aterrem nos aeroportos do Porto (Portugal), 
a organização poderá providenciar o transporte de ida e volta para o acampamento base do 
WTREX, quando solicitado.

Acampamento base: Centro de Educação e Interpretação Ambiental da Paisagem Protegida 
de Corno do Bico, Paredes de Coura – Alto Minho/Portugal (http://www.cornodebico.pt/portal/)
Coordenadas: 41.913033, -8.492774

Fotografia de Chris Ferner (WTREX, Northern California, 2016)

http://www.cornodebico.pt/portal/


Processo de Inscrição: este processo está dividido em três fases:
. 1.ª Fase (1 a 15 de novembro de 2023): Candidatura. Submissão do formulário.
. 2.ª Fase (27 de novembro a 4 de dezembro de 2023): Registo: Uma vez aceite a can-
didatura e a participação aprovada, o candidato deve confirmar a sua participação.
. 3.ª Fase (5 a 15 de dezembro de 2023): Pagamento: Confirmar o pagamento da taxa 
de inscrição.

Existem 40 vagas disponíveis e a seleção será feita tendo em conta a heterogeneidade 
geográfica e/ou regional e a diversidade das origens dos participantes. Os candidatos sele-
cionados receberão um email de confirmação da Organização do WOMEN’S TREX PORTU-
GAL-EUROPA.
Os participantes internacionais cujos países não fazem parte da União Europeia receberão 
um email de convite para que possam obter a respetiva autorização e/ou outros documentos 
necessários para viagens internacionais.

Considerações Finais:
. Devido à natureza intrínseca deste WTREX e à diversidade das unidades da paisagem do 
Alto Minho, as localizações onde as queimas prescritas terão lugar serão muito variadas.
. Faremos o nosso melhor para respeitar restrições alimentares (vegetarianos ou outros).
. O WTREX NÃO É um curso, mas sim uma oportunidade única de troca de conhecimen-
to e formação, enquanto protegemos as florestas e os ecossistemas contra incêndios na 
região do Alto Minho.
. A implementação dos planos de queima dependerá das condições meteorológicas.
. A distância entre o acampamento base do WTREX e as unidades de queima é de, no 
máximo, 30 km.
. O clima em fevereiro, no Alto Minho, costuma ser frio e húmido.
. O uso de drogas, consumo excessivo de álcool, bem como assédio sexual, declarações 
racistas ou comportamentos prejudiciais são completamente proibidos e podem levar à 
expulsão do evento.

Envia a tua Candidatura. Estamos à tua espera! Junta-te a nós!
CANDIDATA-TE AQUI: WOMEN’S TREX - PORTUGAL EUROPA 2024

Para mais informações, entra em contacto connosco:
wtrexportugal@gmail.com

https://forms.gle/dRbXrBdkf1RVgYHj6

